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Simposio Canario

de Oculoplastica
Hotel Laguna Nivaria e¢ 2 y 3 de Octubre 2026

La Laguna e Tenerife e Islas Canarias

Director del Curso:
Dr. Fredy Ruiz Aimituma (HUNSC - Tenerife)

Comité Organizador:
Dr. José Luis Delgado Miranda (HUNSC — Tenerife)
Dr. Howell Huanca Ruelas (Hospital del Mar - Barcelona)

La Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria es una especialidad, dentro del campo de la Oftalmologia que
realiza el tratamiento médico-quirurgico de las enfermedades de los parpados, de las vias lagrimales y

de la orbita.

El 3° simposio canario de oculoplastica busca promover, ampliar y actualizar los conocimientos
relativos a la Cirugia Plastica Ocular y Orbitaria en Canarias, nace de la iniciativa de la sociedad
canaria de oftalmologia para que los profesionales sanitarios de toda canarias mejoren sus
conocimientos y competencias.

Se desarrollan y comparten técnicas, diagnosticos y tratamientos realizados en los diferentes
hospitales de Canarias y de grandes referentes en diferentes centros de Espafia y del mundo.
Buscando un intercambio dinamico de conocimientos, técnicas, tratamiento y habilidades quirtrgicas
para todos los profesionales.

Ponentes invitados:

Participan:

Dr. Nicolas Toledano Fernandez (Hospital de Fuenlabrada — Madrid)
Dr. Joan Prat Bartomeu (Hospital San Joan de Deu - Barcelona)

Dr. Ignacio Genol Saavedra (The Clinic — Madrid)

Dr. Cesar Hita (Hospital Alcala- Madrid)

Dra. Yerena Muifios. (Hospital Vithas — Vigo)

Dr. Javier Coloma. (Clinica Baviera — Corufia)

Dra. Ana Martinez Palmer (Hospital del Mar Barcelona)

Dr. Pere Pujol Vives (Hospital del Mar Barcelona)

Dr. Francisco Gonzalez (Hospital Rey Juan Carlos — Madrid)

Dra. Elisa Perez (Hospital Rey Juan Carlos — Madrid)

Dr. MD PhD. Andre Borba - Brasil

Dra. Simone Haber Duellberg Von Faber Bison -Brasil
Dr. Luis Enrique Huaman Rios - Perl

Dr. José Gabriel Velasco-Stoll - Peru

Dra. Kimberly Sanchez Garcia- Per(

Dra. Joana Couceiro - Portugal

Dr. Daniel Casanave — Rusia

Dra. Ana Duarte - Portugal

Dra. Joselyne Kohn - Chile

Hospital Nuestra Sefiora de los Reyes // Hospital General de La Palma //

Hospital Nuestra Sefiora de Guadalupe // Hospital Universitario de Canarias /

Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria /

Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin /

Hospital Universitario Insular Materno-Infantil de Gran Canaria /

Hospital General de Fuerteventura // Hospital Universitario Doctor José Molina Orosa//



VIERNES 02 DE OCTUBRE

15:00-15:30

15:30-15:50

15:50-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

Entrega de Documentacion
Inauguracion del 3° Simposio Canario de Oculoplastica

CONFERENCIA INAUGURAL.:
El camino de la oculoplastica en Canarias.
Dr. José Luis Delgado. HUNSC Tenerife

ESTETICA Y SALUD PERIOCULAR

- IA'y oculoplastica: Revision anatdmica-funcional de la zona
periocular y del envejecimiento.

Dr. Howell Huanca. Hospital del Mar — Barcelona

- Demodicosis palpebral: Factores de riesgo, diagndstico y tratamiento.

Dra. Ana Martinez. Hospital del Mar- Barcelona

- Actualizacion en el manejo del Pterigium.

Dr. Pere Puyol. Hospital del Mar- Barcelona

- Rejuvenecimiento de la zona periocular con nuevas tecnologias.
Dra. Cecilia Lobos. Miranza Clinica Pérez Silguero - Gran Canaria

- Tips en rellenos y bioestimuladores en zona periocular.

Dr. César Hita. Hospital Universitario de Torrején — Madrid

- Peligros, ecografia y sorpresas en filler.

Dra. Jocelyn Kohn. Clinica Thea - Chile

- Manejo de cicatrices en oculoplastica.

Dra. Kimberly Sanchez. Instituto Nacional de Oftalmologia Lima-Per(

BLEFAROPLASTIAS

- Claves del éxito en blefaroplastia superior.

Dr. Rodolfo Vigo. Hospital Austral Bueno Aires — Argentina
- Blefaroplastia completa y lipofilling estructural.

Dr. Ignacio Genol. The Cliniq - Madrid

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

- Transposicion grasa en blefaroplastia inferior.

Dr. Howell Huanca. Hospital del Mar = Barcelona

- Blefaroplastia inferior transcutanea con lifting malar.

Dra. Laura Bernal. Hospital Universitario Insular Materno-Infantil de

Gran Canaria

- Blefaroplastia y medicina regenerativa: Integracion de laser de CO2,
microfat, nanofat y terapias biolégicas.

Dr. Andre Borba. Brasil

- Manejo de las retracciones palpebrales.

Dr. Nicolas Toledano. Hospital Universitario de Fuenlabrada-Madrid

Coffee Break

ELEVANDO EL NIVEL DE LA MIRADA: CEJAS

- Cejaplastia Directa.

Dr. Bernat Prat. Hospital Universitario de Canarias -Tenerife

- Lifting de cejas paso a paso.

Dr. César Hita. Hospital Universitario de Torrejon — Madrid

- Lifting endoscadpico para el afilamiento y elevacion de la mirada.
Dr. Ignacio Genol. The Cliniq - Madrid

- Injerto de cejas pelo a pelo.

Dr. Josep Antony Fortuny. Clinica Fortuny - Tenerife

PTOSIS: DETALLES AL MILIMETRO

- Cirugia Ptosis palpebral: Técnica de Putterman.

Dr. Luis Enrique Huaman. Hospital Sergio Bernales Lima -Peru

- Actualizacion en cirugia de Ptosis: Técnica de la linea blanca.

Dr. Francisco Gonzalez. Hospital Rey Juan Carlos — Madrid

- El dilema de la ptosis miogénica en el medio insular ¢ Tiene sitio el
hospital de segundo nivel?

Dr. Pedro Naranjo. Hospital Universitario de La Palma



19:30-20:30

20.30

FLAP FRONTAL POR EL MUNDO

- Abordaje del parpado reintervenido, utilidad del Flap Frontal en casos
complejos.

Dr. Daniel Casanave - Rusia

- Ptosis congénita, Técnica del Flap frontal.

Dr. Joan Prat. Hospital San Joan de Deu - Barcelona

- Flap Frontal como técnica de eleccion para correccion de ptosis en
pacientes con miopatias.

Hospital Universitario Insular Materno-Infantil de Gran Canaria

Céctel - hotel — (A cargo de Dentazul Protésico)

SABADO 03 DE OCTUBRE

09:00-10:00

10:00-11:00

TUMORES PALPEBRALES

- Diagnéstico facil de tumores palpebrales.

Dra. Cecilia Rodriguez. Clinica de parpados - Gran Canaria

- Tumor palpebral de glandula sudoripara secretora de mucina.
Dra. Yésica de la Fuente. Hospital de Lanzarote

- Cirugia reconstructiva en tumores palpebrales.

Dr. Nicolas Toledano. Hospital Universitario de Fuenlabrada -Madrid

ViA LAGRIMAL

- Epifora infantil ;Y si son las adenoides?

Dra. Carolina Goya. Hospital Universitario Ntra. Sra de Candelaria -Tenerife
- Exploracién endoscépica en Nifios.

Dra. Yerena Muinos. Hospital Vithas - Vigo

- Actualizacion en DCRT Externa.

Dra. Elisa Pérez. Hospital Rey Juan Carlos - Madrid

- Cirugia lacrimal multidisciplinar Oftalmo y Otorrino.

Dra. Joana Couceiro. Hospital la Luz - Lisboa

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-13:00

- DCR Endonasal: ventajas y técnicas.

Dr. Javier Coloma. Clinica Baviera — A Corufia

- Abordaje Endoscopico en los Dacriocistoceles.

Dra. Simone Haber-Bison. Universidad Federal de Sao Paulo - Brasil

- Abordaje Endoscépico para el tratamiento de las obstrucciones altas
de la via lagrimal.

Dra. Simone Haber-Bison. Universidad Federal de Sao Paulo - Brasil

- Tubo de Jones: ;Cuando? Y ;Como?

Dr. Nicolas Toledano. Hospital Universitario de Fuenlabrada— Madrid.

Coffee Break

ORBITOPATIA DE GRAVES

- Manifestaciones Clinicas de la Orbitopatia Tiroidea. Revision de
Guias.

Dra. Isabel Guedes. Hospital Universitario Insular Materno-Infantil-
Gran Canaria

- TAC / RMN.

Dra. Elena Alventosa. Hospital Universitario Ntra Sra. de Candelaria -
Tenerife

- Nuevo horizonte en el tratamiento de la Orbitopatia tiroidea:
Teprotunumab.

Dr. Julian Bermudez. Hospital Clinico Virgen de la Victoria — Malaga
- Cirugia en Orbitopatia tiroidea.

Dra. Ana Duarte. Lisboa

ORBITA

- Uso de la Duramadre en cirugia Oculoplastica.

Dr. José Gabriel Velasco-Stoll. Instituto Nacional de oftalmologia. Lima -
Peru

- Tumores de glandula lagrimal. Abordajes quirtrgicos.

Dr. Fredy Ruiz. Hospital Universitario Ntra Sra de Candelaria-Tenerife



- Actualizacion en la cirugia del glioma del nervio dptico COLABORAN
Dr. Joan Prat. Hospital San Joan de Deu-Barcelona

- Fracturas Orbitarias.

Servicio de Cirugia Maxilo Facial HUNSC

- Manejo del Enoftalmos y volumenes en cavidad anoftalmica.
Dra. Sandra Gémez. Hospital Universitario de Canarias-Tenerife

- Prétesis oculares como complemento de una buena solucion
oculoplastica.

Miguel Angel Huertas. Grupo Dentazul

CONFERENCIA DE CLAUSURA
- Retos de la Oculoplastica en Africa.
Dr. Joan Prat. Hospital San Joan de Deu - Barcelona

CUOTA DE INSCRIPCION

- Socios SCO: 100€
- No Socios:  150€ y delegados Comerciales
-Online 100€ €

La cuota de inscripcion presencial incluye documentacion, acceso a las conferencias y
pausas café indicadas en programa.

ALOJAMIENTO

Se ha reservado un cupo de habitaciones en el hotel sede, disponible hasta finales de
Agosto o completar cupo. Estas habitaciones se gestionaran a través de la secretaria

técnica.
C SECRETARIA TECNICA HOTEL LAGUNA NIVARIA
~ MAGNA CONGRESOS SL Hab. Doble uso individual (1pna): 115€ / noche
mﬂ B nﬂ congresos@magnacongresos.es Hab. Doble (2pnas): 145€ / noche
CONGRESOS 922 656 262 Precios con desayuno incluido
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